GUTK';%"::'_‘I!;';/N\;\ ALTERSWOHN- UND PFLEGEHEIM, POSTGASSLI 7, 3604 THUN
* WOHNGEMEINSCHAFT, WAISENHAUSSTR. 12, 3600 THUN

TAGESTREFF, POSTGASSLI 15 A, 3604 THUN

In unserem Alterswohn- und Pflegeheim bieten wir auch &lteren Menschen im Quartier Unterstuit-
zung im Alltag an:

- Offener Mittagstisch: Wenn Ihnen das Kochen zu beschwerlich wird, kdnnen Sie taglich, ta-
geweise oder voribergehend bei uns essen oder lhr Essen bei uns
abholen.

Kosten: Fr. 15.--/Mittagessen; an Sonn- u. Feiertagen Fr. 18.--
Anmeldung erforderlich (bis 09:00 Uhr): Tel. 033 334 34 37

- Cafeteria: Unsere Cafeteria ist 6ffentlich. Taglich geéffnet ab 14.00 Uhr

- Coiffeursalon: Am Donnerstag bedient Sie Coiffure Straub in unserem Coiffeursalon.
Anmeldung erforderlich: Tel. 033 334 34 40

- Pédicure: Frau Giovannini pflegt bei uns auch lhre Flisse und Nagel. Anmeldung
bei: Tel. 033 222 44 04

- Ferienzimmer: Zur Erholung, zur Entlastung Ihrer Angehérigen oder nach Spitalauf-
enthalten stehen unsere drei Ferienzimmer in der Pflegeabteilung und
ein Ferienzimmer in der Wohngruppe fir demente Betagte zur Verfi-
gung. Wenn ein Ferienzimmer frei ist, besteht fur ehemalige Ferien-
gaste die Moglichkeit einer Wochenendbetreuung. Vor dem erstmali-
gen Ferienaufenthalt findet ein Aufnahmegespréch statt.

Kosten: ab Fr. 155.-- pro Tag, je nach Pflegestufe und Abteilung.
Anmeldung bei der Heimleitung, Tel. 033 334 34 34

Mobilen, desorientierten Frauen bieten wir in unserer Wohngemein-
schaft an der Waisenhausstrasse 12 ein Ferienzimmer an.
Anmeldung bei Telefon 033 223 23 78.

- Tagestreff: Wir betreuen von Dienstag bis Freitag von 09:00 — 17:00 Uhr betagte
oder aus gesundheitlichen Griinden auf Betreuung angewiesene
Menschen in einer kleinen Gruppe. Wenn Sie sich einsam fihlen, zu-
wenig Kontakte haben oder Ihre Angehérigen entlasten wollen, mel-
den Sie sich unter folgender Nummer an: Tel. 033 334 34 34.
Der Transport ins Heim muss selber organisiert werden.
Kosten: Es wird eine Tagespauschale von Fr. 64.-- berechnet.

- Nah- und Flickdienst: Wenn Sie Hilfe beim "Namelen" brauchen, stehen unsere Frauen in
der N&ah- und Flickstube zur Verfigung.
Kosten: Fr. 30.--/Stunde.

Wir sind bereit, Jass- und Spielrunden fur Sie und unsere Heimbewohner zu organisieren.
Haben Sie andere ldeen oder Wiinsche, kommen Sie einmal vorbei. Jeder Besuch freut uns und
wir stehen Ihnen gerne zur Verfiigung, um lhren Alltag zu Hause zu erleichtern.

Gutknecht-Siedlung Thun
H. Flickiger, Heimleiter
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